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ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                     ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ  

ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ 

Δ Η Μ Ο Σ   Λ Ε Ρ Ο Υ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ     

 

Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 
Από το πρακτικό με αριθμό 19/6-9-2026,  του δημοτικού συμβουλίου Λέρου. 

 

 Αριθμός Απόφασης: 79/2026  
ΘΕΜΑ :  «Συμπλήρωση των με αριθ. 60/21-7-2026 με Α.Δ.Α.: ΨΔΓΤΩΛΓ-ΒΡΟ και                  

74/18-8-2026 με Α.Δ.Α.: 90ΕΦΩΛΓ-Μ56 αποφάσεων του δημοτικού μας συμβουλίου, 

αναφορικά με την έγκριση ετήσιας καταβολής χρηματικού ποσού ύψους τριακοσίων (300,00) 

ευρώ σε δικαιούχους υπαλλήλους του δήμου Λέρου, αντί παροχής γάλακτος ενός λίτρου σε 

ημερήσια βάση, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (Α΄ 161)».  

 

Στη Λέρο σήμερα 6 Σεπτεμβρίου του έτους 2026, ημέρα Κυριακή και ώρα 7 μ.μ., το 

δημοτικό συμβούλιο Λέρου συνήλθε σε τακτική δημόσια συνεδρίαση που πραγματοποιήθηκε  

δια ζώσης στο Αγγέλειο Πνευματικό Κέντρο Ιερού Ναού Αγίου Φανουρίου Ξηροκάμπου, 

σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 120 έως 134 του ν. 5314/2026 (Α΄ 103) «Κώδικας 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης», για τη συζήτηση και λήψη αποφάσεων επί των θεμάτων που 

περιλαμβάνονται στην ημερήσια διάταξη, ύστερα από τη με αριθ. πρωτ. 6586/2-9-2026 

πρόσκληση που εκδόθηκε από τον πρόεδρο Κουμπάρο Παναγιώτη και κοινοποιήθηκε νόμιμα 

στον δήμαρχο και στα μέλη. 

Ο πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης, αφού διαπίστωσε ότι υπάρχει νόμιμη 

απαρτία, διότι σε σύνολο δεκαεννέα (19) μελών βρέθηκαν παρόντα δεκαεπτά (17) και 

ειδικότερα οι: 

 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: 1)Κουμπάρος Παναγιώτης, 2)Κουβάς Βρέττος, 

3)Γιαννακός Χρήστος-Παναγιώτης, 4)Ντιπιέρος Φρατζέσκος, 5)Μαραβέλιας Εμμανουήλ, 

6)Ασβεστάς Ευάγγελος, 7)Χέλμη-Πυροβολικού Ελένη, 8)Ευαγγέλου Βασιλική, 9)Κουτούζος 

Αντώνιος-Γεώργιος, 10)Κουμπάρος Εμμανουήλ, 11)Κόλιας Μιχαήλ, 12)Μεραμπελιώτης 

Βασίλειος, 13)Μπίλλης Νεκτάριος, 14)Κωνσταντινίδης Άγγελος, 15)Σπύρου Νικόλαος,  

16)Ταχλιαμπούρη Άννα* και 17)Γρεκός Κυριάκος. 

ΑΠΟΝΤΕΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ: 1)Τσαχουργιανίδης Γεώργιος και 2)Μαυρουδής 

Αντώνιος-Μιχαήλ. 

 

* Η δημοτική σύμβουλος κ. Ταχλιαμπούρη Άννα είχε αποχωρήσει και δεν παρευρισκόταν στη 

διαδικασία λήψης της παρούσας απόφασης. 

 

Ο δήμαρχος προσήλθε και  συμμετέχει στη συνεδρίαση.  

 

Για την τήρηση των πρακτικών συμμετέχει ο υπάλληλος του δήμου Νικόλαος Δ. Γαρυφαλλής. 

Επίσης συμμετέχουν ο προϊστάμενος της διεύθυνσης περιβάλλοντος, δόμησης και τεχνικών 

υπηρεσιών Χριστόδουλος Έλληνας, ο προϊστάμενος του τμήματος ανθρωπίνου δυναμικού και 

διοικητικής μέριμνας και καθ’ ύλην αρμόδιος σε οικονομικά θέματα διοίκησης (κατάρτιση  

προϋπολογισμού, αναμορφώσεις κλπ) Αλέξανδρος Ιγνατίδης και ο νομικός σύμβουλος του 

δήμου Αθανάσιος Β. Παραπονιάρης.  
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Ο πρόεδρος ανακοίνωσε και εισηγήθηκε το 3ο θέμα της ημερήσιας διάταξης με τίτλο, 

«Συμπλήρωση των με αριθ. 60/21-7-2026 με Α.Δ.Α.: ΨΔΓΤΩΛΓ-ΒΡΟ και 74/18-8-2026 με 

Α.Δ.Α.: 90ΕΦΩΛΓ-Μ56 αποφάσεων του δημοτικού μας συμβουλίου, αναφορικά με την 

έγκριση ετήσιας καταβολής χρηματικού ποσού ύψους τριακοσίων (300,00) ευρώ σε 

δικαιούχους υπαλλήλους του δήμου Λέρου, αντί παροχής γάλακτος ενός λίτρου σε ημερήσια 

βάση, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (Α΄ 161)»  και έθεσε υπόψη 

του Σώματος τη με αριθ. πρωτ. 6549/1-9-2026 σχετική εισήγηση της διεύθυνσης 

περιβάλλοντος, δόμησης και τεχνικών υπηρεσιών του δήμου μας, στην οποία αναγράφονται τα 

εξής: 

 

 «…….  
ΘΕΜΑ : Έγκριση ετήσιας καταβολής ποσού 300€ σε δικαιούχους αντί για παροχή γάλακτος 1 λίτρου 

σε ημερήσια βάση 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 15 του ν.5143/2024 (ΦΕΚ 161/Α’) και τις διευκρινήσεις του ΥΠΕΣ (αρ. 

πρωτ. 32437/11-6-26 με ΑΔΑ: 6Ζ6Υ46ΜΤΛ6-4ΓΨ): 

«1. Στους μόνιμους υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου 

Αορίστου Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους συμβασιούχους μίσθωσης 

έργου των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (O.T.A.) α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων 

αυτών, οι οποίοι είναι δικαιούχοι ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. ΙΙΙ. 

της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 κοινής απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, Εργασίας, Κοινωνικής 

Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε 

υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής 

ιατρικής» (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλλεται, με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου ή του 

περιφερειακού συμβουλίου ή του διοικητικού συμβουλίου του νομικού προσώπου, αντίστοιχα, αντί του 

ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση. 

Το ποσό του προηγούμενου εδαφίου είναι αφορολόγητο, ανεκχώρητο και ακατάσχετο στα χέρια   

του Δημοσίου ή τρίτων, κατά παρέκκλιση κάθε γενικής και ειδικής διάταξης, δεν υπόκειται σε οποιαδήποτε 

κράτηση, τέλος ή εισφορά, δεν δεσμεύεται και δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμένα χρέη στη φορολογική 

διοίκηση και το Δημόσιο εν γένει, τους δήμους και τα νομικά τους πρόσωπα, τις περιφέρειες, τα 

ασφαλιστικά ταμεία ή τα πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζεται στα εισοδηματικά όρια για την 

καταβολή οποιασδήποτε παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα. 

 

Υπόχρεοι καταβολής είναι οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και τα νομικά πρόσωπα αυτών. Η καταβολή 

πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) μηνών 

από την ημερομηνία πρόσληψης ή διορισμού του δικαιούχου.  

2. Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού ή νομικά τους πρόσωπα, που έχουν ενεργή σύμβαση για την παροχή 

γάλακτος, εξακολουθούν να παρέχουν το προβλεπόμενο γάλα στους δικαιούχους σύμφωνα με τους όρους 

της σύμβασης και μέχρι τη λήξη αυτής. Για το εναπομείναν χρονικό διάστημα του έτους μετά τη λήξη της 

σύμβασης για παροχή γάλακτος, καταβάλλεται αναλογία του ποσού της παρ. 1. 

3. Αν έχει ήδη προκηρυχθεί διαγωνισμός για παροχή γάλακτος και δεν έχει κατακυρωθεί σε 

μειοδότη, ο Ο.Τ.Α. α’ ή β’ βαθμού ή το νομικό του πρόσωπο δύναται να προχωρήσει σε σύναψη της 

σύμβασης ή σε ματαίωση του διαγωνισμού και καταβολή αναλογίας του ποσού της παρ. 1 για το 

εναπομείναν χρονικό διάστημα από την τελευταία παροχή γάλακτος.» 

 

Η ισχύς του άρθρου 15 του ν.5143/24 αρχίζει από την 1η.1.2025, όπως ρητά ορίζεται στο άρθρο 

70 του ίδιου νόμου. 

Με την ως άνω ρύθμιση δίνεται η δυνατότητα στους ΟΤΑ α’ και β’ βαθμού να καταβάλλουν στους 

δικαιούχους, αντί του ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια 

βάση, το οποίο αντιστοιχεί στην αξία του παρεχόμενου γάλακτος. 

Στην περίπτωση που κατά τον χρόνο καταβολής του ποσού, όπως αυτός ορίζεται στο τελευταίο 

εδάφιο της παρ. 1 του άρθρου 15 του ν.5143/2024, δικαιούχοι υπάλληλοι τελούν σε θεσμοθετημένες 

μακροχρόνιες άδειες (π.χ. αναρρωτικές άδειες, υπηρεσιακές για λόγους εκπαίδευσης, διευκόλυνσης 

υπαλλήλων με οικογενειακές υποχρεώσεις, άδειες άνευ αποδοχών της παραγράφου 2 των άρθρων 51 και 
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58 του Υ.Κ. και του ΚΚΔΥ, αντίστοιχα), το προβλεπόμενο ποσό των 300 ευρώ μπορεί να καταβάλλεται 

κατ’ αναλογία, με την επαναφορά τους στην υπηρεσία.  

Στην περίπτωση υπαλλήλων που καταβλήθηκε το ποσό των τριακοσίων (300) ευρώ και μετά την 

καταβολή του, για ορισμένο χρονικό διάστημα οι υπάλληλοι δεν παράσχουν υπηρεσία λόγω π.χ. χρήσης 

θεσμοθετημένων μακροχρόνιων άδειων (π.χ. αναρρωτικές άδειες, υπηρεσιακές για λόγους εκπαίδευσης, 

διευκόλυνσης υπαλλήλων με οικογενειακές υποχρεώσεις, άδειες άνευ αποδοχών) ή δεν παράσχουν πλέον 

υπηρεσία λόγω λύσης της υπαλληλικής σχέσης, τότε για το διάστημα αυτό θα πρέπει να αναζητηθούν 

από τον φορέα τα αναλογούντα χρηματικά ποσά ως αχρεωστήτως καταβληθέντα. 

 

Προκειμένου να εξοικονομήσουμε χρόνο και πόρους, οι οποίοι απαιτούνται για τη διενέργεια των 

διαγωνισμών προμήθειας γάλακτος αλλά και για την μετέπειτα διανομή του γάλακτος στους δικαιούχους, 

προτείνεται η καταβολή του χρηματικού ποσού τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση, στους δικαιούχους 

σύμφωνα με την περ. ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 ΚΥΑ (Β’ 2208) μόνιμους, με σχέση Ιδιωτικού Δικαίου 

Αορίστου Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, υπαλλήλους του Δήμου, καθώς και στους 

συμβασιούχους μίσθωσης έργου, αντί της παροχής ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση. 

 

Θα γίνει αναλογική καταβολή του ποσού, σύμφωνα με τους μήνες απασχόλησης, προκειμένου για 

υπαλλήλους με συμβάσεις ΙΔΟΧ, οι οποίοι απασχολούνται, εντός του έτους, με συμβάσεις διάρκειας 

μικρότερης των 12 μηνών.  

Η αναλυτική κατάσταση με τα ονοματεπώνυμα και τις ειδικότητες των δικαιούχων υπαλλήλων 

παρατίθεται παρακάτω όπως έχει καταρτιστεί από το αρμόδιο Τμήμα της Τεχνικής Υπηρεσίας σε 

συνεργασία με την Διεύθυνση Ανθρώπινου Δυναμικού, και τη Διεύθυνση Οικονομικών Υπηρεσιών του 

Δήμου, προκειμένου να ενεργήσει για την καταβολή των ποσών στους δικαιούχους για το χρονικό 

διάστημα από 1-9-2026 έως 31-12-2026. 
…………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………… 

 

Στην ανωτέρω κατατιθέμενη εισήγηση ακολουθεί η κατάσταση των δικαιούχων 
υπαλλήλων του δήμου μας, η οποία με γνώμονα την προστασία δεδομένων 
προσωπικού χαρακτήρα δεν εμφανίζεται στην παρούσα απόφαση. 
……» 

 

Στη συνέχεια ο πρόεδρος απηύθυνε το λόγο στους δημοτικούς συμβούλους για να 

τοποθετηθούν σχετικά και ακολούθως πρότεινε την έγκριση του αντικειμένου του θέματος, 

σύμφωνα με τα στοιχεία της ανωτέρω κατατιθέμενης εισήγησης.  

Κλείνοντας ο πρόεδρος κήρυξε την περαίωση της παραπάνω διαδικασίας, καλώντας 

παράλληλα το Σώμα να αποφασίσει σχετικά.  

 
ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

 

μετά το πέρας της ανωτέρω διαδικασίας και αφού έλαβε υπόψη του: 

 

1. Τις διατάξεις των άρθρων 120 έως 134 του ν. 5314/2026 (Α΄ 103) «Κώδικας 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης». 

2. Την με αριθ. 10/4-2-2026 με Α.Δ.Α.: ΡΒΗΞΩΛΓ-3ΤΓ απόφαση του 

δημοτικού μας συμβουλίου με θέμα, «Α) Ψήφιση και έγκριση 

προϋπολογισμού δήμου Λέρου, οικονομικού έτους 2026. Β) Έγκριση 

πολυετούς δημοσιονομικού προγραμματισμού (Π.Δ.Π.) δήμου Λέρου, 

περιόδου 2026 2029», της οποίας η νομιμότητα επικυρώθηκε με την αριθ. 

πρωτ. 5947/6-3-2026 με Α.Δ.Α.:  9ΘΝΥΟΡ1Ι-8ΒΙ απόφαση της γραμματέως 

αποκεντρωμένης διοίκησης Αιγαίου.  

3. Τις με αριθ. 60/21-7-2026 με Α.Δ.Α.: ΨΔΓΤΩΛΓ-ΒΡΟ και 74/18-8-2026 με 

Α.Δ.Α.: 90ΕΦΩΛΓ-Μ56 αποφάσεις του δημοτικού μας συμβουλίου, 

αναφορικά με την έγκριση ετήσιας καταβολής χρηματικού ποσού ύψους 
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τριακοσίων (300,00) ευρώ σε δικαιούχους υπαλλήλους του δήμου Λέρου, αντί 

παροχής γάλακτος ενός λίτρου σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με τις διατάξεις 

του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (Α΄ 161). 

4. Την με αριθ. πρωτ. 6549/1-9-2026 εισήγηση της διεύθυνσης περιβάλλοντος, 

δόμησης και τεχνικών υπηρεσιών του δήμου μας με θέμα, «Έγκριση ετήσιας 

καταβολής ποσού 300€ σε δικαιούχους αντί για παροχή γάλακτος 1 λίτρου σε 

ημερήσια βάση».  

5. Την εισήγηση και πρόταση του προέδρου.  

6. Τη φανερή ψηφοφορία που διενεργήθηκε σε σύνολο δεκαέξι (16) μελών, το 

αποτέλεσμα της οποίας ήταν δεκαέξι (16) ψήφοι Υπέρ.  
                   

Αποφασίζει Ομόφωνα και    
 

εγκρίνει τη συμπλήρωση των με αριθ. 60/21-7-2026 με Α.Δ.Α.: ΨΔΓΤΩΛΓ-ΒΡΟ και                  

74/18-8-2026 με Α.Δ.Α.: 90ΕΦΩΛΓ-Μ56 αποφάσεων του δημοτικού μας συμβουλίου, 

αναφορικά με την έγκριση ετήσιας καταβολής χρηματικού ποσού ύψους τριακοσίων (300,00) 

ευρώ σε δικαιούχους υπαλλήλους του δήμου Λέρου, αντί παροχής γάλακτος ενός λίτρου σε 

ημερήσια βάση, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (Α΄ 161), σύμφωνα 

με τα στοιχεία της με αριθ. πρωτ. 6549/1-9-2026 εισήγησης της διεύθυνσης περιβάλλοντος, 

δόμησης και τεχνικών υπηρεσιών του δήμου μας, η οποία με γνώμονα την προστασία 

δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα δεν εμφανίζεται ολόκληρη στην  παρούσα απόφαση, αλλά 

τη συνοδεύει και αποτελεί αναπόσπαστο τμήμα αυτής. 

 

Η απόφαση αυτή πήρε αύξοντα αριθμό 79/2026. 

 

Ακριβές Απόσπασμα 

 

Ο Πρόεδρος                                                       Η Γραμματέας 

 

 

 

Κουμπάρος Παναγιώτης                                Χέλμη-Πυροβολικού Ελένη 
 

ο  υπάλληλος για την τήρηση των 

πρακτικών και την γραμματειακή 

υποστήριξη του δημοτικού συμβουλίου 

Λέρου 

 

 

Νικόλαος Δ. Γαρυφαλλής 

ΔΕ διοικητικού-λογιστικού 

με βαθμό Α΄ 
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